
DEJEUNER

Lundi 28 Septembre 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITE
CAROTTES RAPÉES BIO X X
ALLUMETTES VÉGÉTALES SAUCE 
CHARCUTIÈRE

X T X T T X T T T X

NOIE DE JOUE DE PORC SAUCE 
CHARCUTIÈRE

T T X T T X T T T X

PUREE DE POMMES DE TERRE T T X T T
YAOURT NATURE LAIT ENTIER BIO IDF 
SEAU 5 L

X

PAIN REPAS X

Mardi 29 Septembre 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITE
SALADE DIABOLO T T T X T X T T X
OMELETTE AUX 3 FROMAGES MAISON T X X X
SALADE VERTE BIO 4G [GARNITURE] X X
FIGUE LOCALE
PAIN REPAS X

Mercredi 30 Septembre 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITE
SALADE PIEMONTAISE DE LA MER X T T X X X
ÉMINCÉ DE POULET BIO SAUCE T X X T T T T
PAVE DE SAUMON MSC SAUCE T X X T T X T T
POELEE DE TRIO DE LÉGUMES BIO T T T T T
YAOURT AUX FRUITS POIRE 125 G 
FERME DE SIGY LOCAL IDF

X

PAIN REPAS X



Jeudi 01 Octobre 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITE
SALADE DE HARICOTS BLANCS BIO À 
L'ITALIENNE

T X

FISH AND CHIPS MSC SAUCE TARTARE T X X T X X X T
BROCOLIS BIO T T T T T
SAINT NECTAIRE AOP A LA COUPE 30G X
PRUNES EGALIM FRANCE
PAIN REPAS X

Vendredi 02 Octobre 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITE
SALADE DE FÈVES À LA BASQUAISE T X X X
CLAFOUTIS COURGETTE CHÈVRE, 
SAUCE TOMATE BIO MAISON

T T X X T T X T

SALADE VERTE BIO 4G [GARNITURE] X X
Compote de poire bio
PAIN REPAS X



GOUTER

Lundi 28 Septembre 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITE
PRUNES EGALIM FRANCE
CHOCOLAT BATON T X
BAGUETTE X

Mardi 29 Septembre 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITE
COMPOTE POMME-POIRE HVE EN 
COUPELLE 100 G
YAOURT AUX FRUITS MIRABELLE 125 G 
FERME DE SIGY LOCAL IDF

X

BISCUIT PALET BRETON BIO T X X X T

Mercredi 30 Septembre 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITE
YAOURT A BOIRE VANILLE BIO X
MOELLEUX À LA NOISETTE MAISON 
PLAQUE

X X X T X T T

Jeudi 01 Octobre 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITE

BANANE RUP
BISCUIT COOKIES BIO X X T T T
YAOURT AUX FRUITS EXOTIQUE 125 G 
FERME DE SIGY LOCAL IDF

X

Vendredi 02 Octobre 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITE



GOUTER MALIN


