
DEJEUNER

Lundi 21 Septembre 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITE
Salade de lentilles BIO du verger T X X X
FILET DE MERLAN PAVILLON FRANCE 
SAUCE DIEPPOISE

T X T X X T X T T X T T X

CHOU FLEUR PERSILLEE T T T T T
PRUNES EGALIM FRANCE
PAIN REPAS X

Mardi 22 Septembre 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITE
SALADE D'AUTOMNE T X T X X T T X
CORDON VEGGIE, SAUCE TOMATE BIO 
AU BASILIC

T T X X T X T T T

COURGETTES PERSILLEES FRAICHE BIO T T T T T
ILE FLOTTANTE INDIVIDUELLE X X
PAIN REPAS X

Mercredi 23 Septembre 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITE
SALADE OCÉANE X X X T X X
ÉMINCÉ VÉGÉTAL A L'ORANGE T T X
SAUTÉ DE CANARD A L'ORANGE T X
PUREE DE PATATE DOUCE T T X T T
COULOMMIERS BIO 350G X
POIRE EGALIM
PAIN REPAS X



Jeudi 24 Septembre 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITE
SALADE CASSE NOISETTE T X T X X T T X
BOULETTES DE VEAU SAUCE MARINARA T X T T T T T X
ÉGRENÉ DE POIS BIO SAUCE MARINARA T X T T T T T T
LINGUINE AU BEURRE X X T
COMPOTE DE POIRE HVE ET X T
PAIN REPAS X

Vendredi 25 Septembre 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITE
HOUMOUS DE HARICOTS ROUGES BIO 
ET BLINIS

T X X T X X X

DHAL DE LENTILLES CORAIL BIO T T T T T X T T T
RIZ  BASMATI CREOLE BIO X
MINI CABRETTE BIO X
MOUSSE AU CHOCOLAT VEGAN T T
PAIN REPAS X



GOUTER

Lundi 21 Septembre 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITE
COMPOTE POMME-POIRE HVE EN 
COUPELLE 100 G
TWIBIO FOURRÉ CHOCOLAT X X
LAIT  DEMI ECREME X

Mardi 22 Septembre 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITE
SAINT MORET 25G X
POIRE EGALIM
BAGUETTE X

Mercredi 23 Septembre 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITE
Fondant pistache maison plaque T X X X T X T X
JUS DE POMME POIRE HVE EN 
BOUTEILLE 1 L

Jeudi 24 Septembre 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITE

BISCUIT PALMIERS X X
PRUNES EGALIM FRANCE
YAOURT CHATAIGNES 125 G FERME DE 
SIGY LOCAL IDF

X

Vendredi 25 Septembre 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITE



GOUTER MALIN


