Lundi 20 Juillet 2026

DEJEUNER

CRUSTAC

FRUIT A

MOLLUSQ

MOUTARD

ARACHIDE| CELERI ES COQUE GLUTEN LAIT LUPIN UE E OEUF | POISSON | SESAME SOJA SULFITE
TRIO DE CRUDITES RAPEES T X
CREPINETTE DE PORC LABEL ROUGE, T T X T T T T T X
JUS AU ROMARIN
OMELETTE CIBOULETTE MAISON BIO X X T
LEGUMES BIO LOCAL (COURGETTE BIO T
& AUBERGINE BIO)
YAOURT FRAMBOISE LAIT ENTIER BIO X
PAIN REPAS X
Mardi 21 Juillet 2026
ARACHIDE| CELERI |CRUSTAC| FRUITA | o) jreN LAIT LupiN |MOLLUSQIMOUTARD|  orye | pojsson | SESAME SOJA SULFITE
ES COQUE UE E
SALADE DE BILLES X
CROQUE VEGGIE FROMAGE T T X X T T T T T
RATATOUILLE MOISSEENNE T
NECTARINE EGALIM
PAIN REPAS X
Mercredi 22 Juillet 2026
ARACHIDE| CELERI |CRUSTAC| FRUITA | y1EN LAIT Lupin | MOLLUSQIMOUTARD | ey | poisson | SESAME SOJA SULFITE
ES COQUE UE E
PEPERONATA ITALIENNE
BOULETTES DE BLE PANEE BIO SAUCE T T X T T T T T T T X
MARINARA
BOULETTES DE BOEUF BIO SAUCE T X T T T T T T
MARINARA
COURGETTE A L'ITALIENNE X X
TIRAMISU EN BANDE T X X X T X

PAIN REPAS




Jeudi 23 Juillet 2026

ARACHIDE| CELERI CRUSTAC( FRUIT A GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ|MOUTARD OEUF POISSON | SESAME SOJA SULFITE
ES COQUE UE E
MACEDOINE MAYONNAISE T T X X
GRATJN D'AUBERGINE FACON CAPRESE T T X
(VEGETARIEN)
VACHE QUI RIT BIO X
PASTEQUE LOCALE IDF
PAIN REPAS X
Vendredi 24 Juillet 2026
ARACHIDE| CELERI CRUSTAC| FRUIT A GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ [MOUTARD OEUF POISSON | SESAME SOJA SULFITE
ES COQUE UE E
SALADE DE TOMATE AUX OIGNONS X X
VINAIGRETTE
TORTELLONI AU SAUMON, SAUCE T T X X T T X X T T T
NAPOLITAINE
SAINT NECTAIRE AOP A LA COUPE 30G X
COMPOTE DE POMME HVE ET X T
PAIN REPAS X




Lundi 20 Juillet 2026

PIQUE NIQUE

ARACHIDE| CELERl |CRUSTAC| PRUITA | o yren | LAIT LupiN |MOLLUSQIMOUTARD | oeye | poissoN | SESAME | SOJA | SULFITE
ES COQUE UE E
PIQUE NIQUE 5 - PATE DE VOLAILLE T X X X X T X
PIQUE NIQUE 6 - TARTINABLE TOMATE / T X X T X T T
BASILIC [VEGETARIEN]
Mardi 21 Juillet 2026
ARACHIDE| CELERI |CRUSTAC| FRUITA | & yren | LaIT LupIN |MOLLUSQIMOUTARD|  oryr | poisson | sesave | soia | suLriTe
ES COQUE UE E
PIQUE NIQUE 1 - JAMBON DE VOLAILLE / T X X X T T
BEURRE / EMMENTAL
PIQUE NIQUE 3 - OEUF / MAYO T X X X X T T
[VEGETARIEN]
Mercredi 22 Juillet 2026
ARACHIDE| CELERI |CRUSTAC| FRUITA | & yren | LaIT LupIN |MOLLUSQIMOUTARD| e e | poisson | sesave | soia | suLrAiTe
ES COQUE UE E
[PIQUE NIQUE 4 - KEBAB THON TOMATE X X X X X X X
Jeudi 23 Juillet 2026
ARACHIDE| CELERI |CRUSTAC| FRUITA | o ren | LaIT LupiN |MOLLUSQIMOUTARD| e ye | poisson | SESAME | soJA | SULFITE
ES COQUE UE E
PIQUE NIQUE 3 - OEUF / MAYO T X X X X T T
[VEGETARIEN]
Vendredi 24 Juillet 2026
ARACHIDE| CELERI |CRUSTAC| PRUITA | o yren | LAIT LupiN |MOLLUSQIMOUTARD | oeye | poissoN | SESAME | SOJA | SULFITE
ES COQUE UE E
PIQUE NIQUE 2 - KEBAB T X X X X X T
PIQUE NIQUE 4 - KEBAB THON TOMATE X X X X X X X




Lundi 20 Juillet 2026

GOUTER

CRUSTAC

FRUIT A

MOLLUSQ

MOUTARD

ARACHIDE| CELERI 22 COOUE | GLUTEN | LAIT LUPIN Ui . OEUF |POISSON | SESAME | SOJA | SULFITE
YAOURT AUX FRUITS ABRICOT 125 G X
FERME DE SIGY LOCAL IDF
PETIT BEURRE BIO 20G T X X X T
JUS DE POMME POIRE HVE EN
BOUTEILLE 1 L
Mardi 21 Juillet 2026
ARACHIDE| CELERI |CRUSTAC| FRUITA | & yren | LAIT LupiN |MOLLUSQIMOUTARD|  oeye | poisson | SESAME | SOJA | SULFITE
ES COQUE UE E
MINI BABYBEL X
POMME A CROQUER
BISCUIT PALET BRETON BIO T X X X T
Mercredi 22 Juillet 2026
ARACHIDE| cELeErl |CRUSTAC| PRUITA | o yren | LaIT LupiN |MOLLUSQIMOUTARD|  oeye | poisson | SESAME | SoJA | SULFITE
ES COQUE UE E
CAKE BANANE PLAQUE X X X X X X
JUS DE POMME BIO
Jeudi 23 Juillet 2026
ARACHIDE| CELERI |CRUSTAC| FRUITA | o ren | LaIT LupiN |MOLLUSQIMOUTARD| e ye | poisson | SESAME | soJA | SULFITE
ES COQUE UE E
BANANE RUP
BISCUIT COOKIES BIO X X T T T
CREME RECRE OLE CHOCOLET T X
GOURDE 85 GR BPU
Vendredi 24 Juillet 2026
ARACHIDE| CELERI CR“I'E%TAC FC%U(.\')LQ GLUTEN | LAIT LUPIN MO'[JLEUSQ MOUEARD OEUF |POISSON | SESAME | SOJA | SULFITE




GOUTER MALIN




